
アニメから学ぶ「私」が「私」を生きるヒント
～“イエス”と言うこと、“ノー”と言うこと～

講演会

2024年度 神戸女学院大学大学院心理相談室ウィーク企画

日常、そして人生は、“イエス”と言うか、それとも“ノー”と言うか、その
選択の連続であるとも言えるのではないでしょうか。さらに時として、とても
大きく困難な選択に迫られることもあるでしょう。その選択は、皆さん一人一人が
「私」自身をどう生きるかに大きく関わっていくことでしょう。わたしたちはいつ、
どのようなことに対して“イエス”や“ノー”と言えば、より「私」らしく生きてい
けるのでしょうか。そのヒントを探るべく今回は、皆さんご存じ日本が誇る
宮崎駿アニメ『千と千尋の神隠し』(2001年)と、ロシアの映像作家ユーリ・ノルシュ
テインの5 0年も前の『霧につつまれたハリネズミ』 ( 19 7 5年)という二つの
代表的なアニメ作品に描かれた心の世界を、一緒に探検していきましょう。

日 時

場 所

講 師

2024年7月31日(水) 13:00～15:00

メアリー・アンナ・ホルブルック記念館3階301教室

鶴田英也(神戸女学院大学大学院人間科学研究科教授)

●講師略歴●
京都大学大学院教育学研究科臨床教育学専攻博士後期課程修了、京都大学大学院教
育学研究科臨床教育学専攻助手、梅花女子大学現代人間学部講師、准教授を経て、
現在神戸女学院大学教授。

＊講演会は予約不要、無料です。
＊お車でのご来場はご遠慮ください。
＊障害等をお持ちの方で配慮が必要な場合は、事前にお問い合わせください。

無料相談・無料発達検査 ※診断のためのお引き受けはできません

日 時

場 所

申込期間

2024年7月30日(火)～8月5日(月)
10:00～17:00 : 土日除く

神戸女学院大学大学院心理相談室
※心理相談室への予約が必要です。(0798-51-8554)

2024年7月1日(月)～7月12日(金)
10:00～18:00 : 土日除く

主催 : 神戸女学院大学大学院心理相談室(0798-51-8554)
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