
神戸女学院創立 150 周年・カウンセリングルーム設立 40 周年記念特別講演会が行われました！ 

 

2024 年 8 月 5 日（月）14:00-15:30、神戸女学院創立 150 周年・カウンセリングルーム設

立 40 周年記念特別講演会がエミリー・ホワイト・スミス記念講堂にて行われました。中野敬一学長

の挨拶に引き続き、石谷真一カウンセリングルームディレクターの司会のもと、島根大学人間科学

部教授の岩宮恵子先生に「現代の思春期・青年期の心理臨床―ネットやサブカルチャーの意味を

考える―」についてお話いただきました。現代の若者の人間関係の特徴や、推し活の宗教性、SNS

は大人にとっても思春期心性を刺激するものであることなどについて、実例をあげながら興味深く

お話しいただき、聴衆は熱心に聴きいっていました。平日の午後、しかも急な雷雨に見舞われたにも

かかわらず、145 名の参加者を迎え、好評のうちに終えることができました。ご参加いただいた皆様、

ご協力いただいた皆様に感謝申し上げます。 

 


