
今日から始める臨床心理学
～漫画やアニメから学ぶ私たちの心の働き～

講演会 

臨床心理学は、人の心を理解し、より良い人間関係を築くために発展し
てきた学問です。心理療法（カウンセリングとも呼ばれます）の仕事の
中で漫画やアニメが話題になる際、カウンセラーはそれらに関心を注い
で聴くことも多いです。漫画やアニメは語るその人の心の様子を映し出
す鏡となっていることがあり、また、現代社会においての人々の心の働
きを理解するためのヒントを提供してくれることもあるからです。当日
は、いくつかの漫画やアニメを素材に、私たちの心について考えていき
ます。予備知識は必要ありません。お気軽にご参加ください。

日 時

場 所

講 師

2023年8月2日(水) 13：00～15：00

デフォレスト館2階208教室

西嶋雅樹（神戸女学院大学大学院人間科学研究科准教授）

・講師略歴・

無料相談・無料発達検査

日 時

場 所

申込期間

2023年7月31日(月)～8月4日(金)

神戸女学院大学院心理相談室

2023年7月3日(月)～7月14日(金)

＊心理相談室への予約が必要です。(0798-51-8554）

主催：神戸女学院大学院心理相談室（0798-51-8554）

10：00～18：00 土日除く

京都大学大学院教育学研究科博士後期課程研究指導認定退学、島根大学教育学部附属教
師教育研究センター講師、島根大学大学院教育学研究科教育実践開発専攻講師を経て、
2022年より神戸女学院大学人間科学部心理・行動科学科准教授。論文に「新型コロナウ
イルスと『鬼滅の刃』」（ユング心理学研究）、「漫画『約束のネバーランド』にみる
思春期・青年期の心性」（島根大学こころとそだちの相談センター紀要）等。

＊講演会は予約不要、無料です。
＊感染予防対策のため、来場者には、氏名及びご連絡先をご記載いただきます。
＊お車でのご来場はご遠慮ください。

2023年度 神戸女学院大学大学院
心理相談室ウィーク企画

※診断のためのお引き受けはできません


